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観光施設情報
（問）☎88-1800

（休）なし
（住）道仏字耳ケ吠3-3

田舎のおやつを食べよう！ ところてんづくり体験

レストランマールのおすすめメニュー
　生ウニ丼を提供していま
す！夏の味わいをお楽しみ
に！

今月のおすすめ商品
　新鮮なよもぎで作ったよ
もぎ餅がおすすめです。
　鮮やかな色合いとフレッ
シュな味わいをお楽しみく
ださい。

あるでぃ～ばのおすすめ商品
　今が旬！生ウニ特価販売
中!!

　青森県産てんぐさを使い、
ところてんづくり。山菜天ぷ
ら付き9割そばの食事と手
作りところてんのお持ち帰
り。
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　以前、階上町の「みちのく潮風トレイル」について、東日本大震災
後、環境省の復興事業の一環である「グリーン復興プロジェクト」
の一つとして進められたこと、平成25年11月に八戸市から久慈市
の区間が開通したこと、平成28年・29年には階上町の33㎞のルー
ト案内など数回に分けてご紹介しました。
　一部区間が開通してから５年余り。ついに６月９日に福島県相
馬市まで開通し、「一本の道」となりました。全長1,000㎞を超える
このトレイルは、東北太平洋沿岸ならではのダイナミックな海、川、
森と美しい景観が連続します。みちのく潮風トレイルの情報は、今
年宮城県名取市に完成した「名取トレイルセンター」で、トレイル
を歩くために必要な情報や各地で開催されるイベント情報などを
集約し発信しています。
　欧米には数多くのロングトレイルがあり、代表的なものは大自
然の中を歩くアメリカの「アパラチアントレイル」、巡礼の道で有
名なフランス・スペインを繋ぐ「サンチャゴ・デ・コンポステーラ」、
イギリスでは20万㎞を超す「フットパス」のように、古くから歩く
文化が根付いています。
　今後、名取トレイルセンターの情報を得て、日本のみならず世界
中からお客様が歩きに来ることでしょう。

8月9日（金）
10：00～12：00
参加料 2,000円

8月10日（土）～18日（日）

押し花で遊ぼう

　コースター・しおり・ラン
チョンマットなど作ってみ
ませんか？押し花を作る作
業も体験できます。

7月25日（木） 9：30～
参加料　1,300円（食事付き）
申込締切　7月20日（土）

おすすめ商品

○ざるそばセット
　ジェラート（ミルク）+コ
ーヒー付きを1,000円で提
供します。

　7月15日（月）～22日（月）
まで期間限定メニュー

　昔ながらのおやつを実演
グループごとに作って販売
します。

7月21日（日）

あるでぃ～ばお盆セール

　お盆特別価格販売。お買
物券還元。

体育館無料開放中

　どうぞご利用ください。

毎週土・日曜日、祝日
11:00～15:00

（問）  ☎38-3166
（営）    9：30～18：00
（レ）10：30～16：00
（休）7月1日、8日、
　　  16日、22日、29日
　　 8月5日、19日、
　　  20日、26日
（住）道仏字大蛇203-208

（問）  ☎88-2709
（営）    8：00～17：00
（食）11：00～15：00
（休）毎週水曜日
（住）平内字上道１-１

（問） ☎ 88-4449
（営）10：00～17：00
（休）毎週火曜日
（住）  鳥屋部字大柿 1-2

みちのく潮風トレイル全線開通

問 産業振興課　商工観光グループ　☎ 88-2875

全線開通記念式典


