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凡例

相馬市松川浦相馬市松川浦相馬市松川浦

箱崎半島から望む三貫島

み
ち
の
く
潮
風
ト
レ
イ
ル
　
全
線
開
通

青
森
県
か
ら
福
島
県
ま
で
の
ト
レ
イ
ル
コ
ー
ス
を
、自
分
の
体
力
に
合
わ
せ
て
歩
い
て
み
ま
せ
ん
か

問い合わせ　市商業観光課 観光おもてなし係　☎27-８４２１

み
ち
の
く
潮
風
ト
レ
イ
ル
と
は
？

　

青
森
県
八
戸
市
蕪か

ぶ
し
ま島

か
ら
福
島
県

相
馬
市
松
川
浦
ま
で
の
、
4
県
28
市

町
村
に
ま
た
が
る
太
平
洋
沿
岸
の
ト

レ
イ
ル
コ
ー
ス
で
す
。
全
長
千
キ
ロ

以
上
に
及
ぶ
コ
ー
ス
が
６
月
９
日
に

全
線
開
通
し
ま
し
た
。

　

環
境
省
の
東
日
本
大
震
災
復
興
プ

ロ
ジ
ェ
ク
ト
の
一
環
と
し
て
、
東
北

の
太
平
洋
沿
岸
を
1
本
の
道
で
つ
な

ぎ
、
自
然
や
景
観
を
大
切
に
す
る
こ

と
や
震
災
の
記
憶
の
伝
承
を
目
的
と

し
て
整
備
さ
れ
ま
し
た
。
そ
れ
ぞ
れ

の
体
力
に
応
じ
た
コ
ー
ス
を
選
択
し

て
歩
く
こ
と
が
で
き
ま
す
。

釡
石
市
内
コ
ー
ス
の
特
徴

　

釡
石
市
内
の
コ
ー
ス
は
、
リ
ア
ス

海
岸
の
岬
に
沿
っ
た
海
岸
線
と
三
陸

浜
街
道
の
歴
史
の
道
、
市
街
地
を
歩

く
コ
ー
ス
か
ら
な
り
ま
す
。
箱
崎
半

島
か
ら
は
「
三
貫
島
」
が
眺
望
で
き
、

ト
レ
イ
ル
コ
ー
ス
か
ら
半
島
の
先
端

へ
足
を
延
ば
す
と
、
花
崗
岩
が
敷
き

詰
め
ら
れ
た
よ
う
な
地
形
が
広
が
る

「
千
畳
敷
」
を
眺
め
る
こ
と
が
で
き

ま
す
。

　

水
分
補
給
と
野
生
動
物
、
安
全
に

気
を
付
け
な
が
ら
、
ト
レ
イ
ル
コ
ー

ス
を
歩
い
て
み
ま
せ
ん
か
。

※
ト
レ
イ
ル
…
山
野
を
歩
く
こ
と

マ
ッ
プ（
地
図
）の
入
手
場
所

　
み
ち
の
く
潮
風
ト
レ
イ
ル
を
歩
く
人

の
た
め
の
ト
レ
イ
ル
マ
ッ
プ
が
あ
り
ま

す
。
浄
土
ヶ
浜
ビ
ジ
タ
ー
セ
ン
タ
ー
、

碁
石
海
岸
イ
ン
フ
ォ
メ
ー
シ
ョ
ン
セ
ン

タ
ー
な
ど
各
ビ
ジ
タ
ー
セ
ン
タ
ー
で

は
、
各
コ
ー
ス
の
マ
ッ
プ
を
用
意
し
て

い
ま
す
。
ト
レ
イ
ル
コ
ー
ス
を
歩
く
前

に
は
必
ず
紙
の
ト
レ
イ
ル
マ
ッ
プ
を
入

手
し
ま
し
ょ
う
。

※
窓
口
配
布
の
他
、
郵
送
に
よ
る
取
り

寄
せ
に
も
対
応
し
ま
す

浄土ヶ浜ビジターセンター
☎0193-65-1690
所在地　宮古市日立浜町32-69
開館時間　[4-10月] ８時～18時
　　　　　[11-3月] ９時～17時
休館日　年末年始

碁石海岸インフォメーション
センター
☎0192-29-2359
所在地　大船渡市末崎町大浜
開館時間　８時30分～17時15分
休館日　年末年始
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